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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Уважаемые коллеги! 

Кафедра русской классической литературы Института филологии Московского пе-

дагогического государственного университета приглашает вас принять участие в Круглом 

столе «Сонет и его окрестности», который будет посвящен 800-летию сонета, 26-летию 

образования Международного научно-творческого семинара Школа сонета и 80-летию его 

организатора и бессменного руководителя доктора филологических наук, профессора 

нашей кафедры, члена союза писателей СССР, почетного работника высшего профессио-

нального образования Олега Ивановича Федотова.  

Круглый стол состоится 17-18 октября 2020 г. в Московском педагогическом гос-

ударственном университете по адресу: г. Москва, ул. Малая Пироговская, д. 1. В зависи-

мости от пандемической ситуации Круглый стол пройдет очно или в режиме он-лайн. 

Предусмотрены совместные заседания и выступления поэтов, культивирующих в 

своем творчестве сонеты, венки сонетов и сопредельные твердые строфические формы 

(элегический дистих, газелла, терцины, рубаи, пантум, рондо, секстины, сицилиана, окта-

ва, триолет, Спенсерова строфа, нона, децима, Онегинская строфа и пр.), литературове-

дов-строфологов, исследующих эти формы, и литературных критиков. Кроме того при-

глашаются учителя (не только словесники!), методисты, руководители литературно-

творческих объединений, энтузиасты, заинтересованные в популяризации литературного 

творчества среди школьников и студентов, и просто знатоки и любители изящной словес-

ности. 

Проблематика творческих и научных выступлений также не ограничена, как не-

ограничен и разнообразен жанрово-тематический репертуар сонета и всей строфически 

организованной поэзии. 

Язык общения –  наш родной, русский; впрочем не возбраняются и другие. 

 

Финансовые условия: проезд, проживание и питание участников конференции орг-

комитет не оплачивает. Оргвзнос не предусмотрен. 

 

По итогам Круглого стола планируется издание электронного Альманаха «Венок 

сонетологов и сонетистов» . Выпуск 3. Альманах издается бесплатно. Материалы для из-

дания необходимо направить в адрес оргкомитета конференции не позднее 1 ноября 



2020 г. в соответствии с рекомендациями (Приложение 2). Решение о публикации творче-

ских работ и научных и критических статей принимается оргкомитетом. Предпочтение 

будет отдано очным участникам конференции. 

Очным участникам конференции выдается сертификат. 

Заявки на участие в конференции по форме (Приложение 1) необходимо направить на 

электронный адрес кафедры русской классической литературы ruslit19@yandex.ru или 

o_fedotov@list.ru  
 

Оргкомитет конференции 

 

Приложение 1 

Заявка участника 

Прошу считать меня участником Круглого стола «Сонет и его окрестности», по-

священного 800-летию сонета. Разрешаю вносить в представленные мною материа-

лы корректорскую и редакционную правку и публиковать в сборнике материалов кон-

ференции. 

 

Ф.И.О. (полностью)  

Место работы  

Ученая степень, ученое звание, должность 

(для студентов и аспирантов – указать научного руково-

дителя, его ученую степень, звание, должность и место 

работы) 

 

Проживание (нуждаюсь в общежитии, не нуждаюсь)  

Контактный телефон, E-mail  

Планируемое направление  

Тема доклада   

Необходимое для представления оборудование   

Дополнительная важная информация  

Тезисы выступления (для студентов и аспирантов)  

 

Приложение 2 

Правила оформления статей: 

Объем до 20 тыс. знаков (с учетом пробелов) в программе Word: размер шриф-

та – 14, гарнитура – Times New Roman, межстрочный интервал – 1,5, поля – 2 см со 

всех сторон. На первой строке справа И.О.Фамилия. На второй тоже справа – город. На 

третьей в центре – название статьи. Далее – аннотация (3-5 предложений) на русском язы-

ке, ключевые слова – 5-8 слов. Далее – текст статьи. Ссылки оформлять по ГОСТУ 2008 

года «Библиографическая ссылка». Ссылки должны быть на список литературы, разме-
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щенный после статьи. После цитаты в квадратных скобках необходимо указать номер ис-

точника в списке, и страницу цитаты. Например: [9, с.36]. Список литературы состав-

лять в алфавитном порядке. Ссылки на Internet-ресурсы приводятся в общем списке ли-

тературы по автору или заглавию публикации с обязательным указанием адреса сайта, где 

эта публикация размещена, и датой ее размещения или датой последней проверки наличия 

ресурса. В тексте ссылки нумеруются в квадратных скобках. В статье рекомендуется ис-

пользовать не более 15 источников.  

Для выделений используйте курсив и полужирный шрифт. Таблицы набираются 

тем же шрифтом, что и основной текст, но меньшего размера (кегль 12, допускается сни-

жение кегля до 9 пункта). На каждую таблицу в тексте делается ссылка. Слово «таблица» 

в тексте печатается сокращенно («табл.»), а над таблицей – полностью. Таблицы сопро-

вождаются заголовками. 

Имя, отчество и фамилия автора, учебное заведение, название статьи, аннотация и 

ключевые слова на английском языке должны быть размещены после статьи. Статью 

присылать вложенным файлом (расширение doc), название которого должно начинаться с 

фамилии автора работы.  

 

Творческие работы присылать в свободной форме, желательно с фотографией. 

 

 

_________________ 

Оргкомитет: 

Кафедра русской классической литературы Института филологии Московского пе-

дагогического государственного университета.  

Контакты: 

Адрес: 119991, г. Москва, ул. Малая Пироговская, д. 1, стр. 1, ауд. 319 

Телефон: +7(499) 246-85-27 – дирекция Института филологии. 

 

 

СОНЕТУ – 800? 

 

Когда был написан первый сонет? Если поверить теоретику француз-

ского классицизма Никола Буало, его изобретателем, вернее законодателем 

оказался покровитель искусства Феб-Аполлон, который «В тот день, когда он 

был на стихотворцев зол, / Законы строгие сонета изобрел»[1]. Т.е., получа-

ется, в античные времена, задолго до 20-х гг. XIII столетия, когда сицилий-

ский нотариус Джакомо (Якупо) да Лентино соединил две цепочки «страм-

ботто», одна в 8, другая в 6 перекрестно срифмованных стихов, со сменой 

«аллюра» в рифмовке: abababab + cdcdcd, составивших обособленную жан-

рово-строфическую форму, получившую звонкое имя Сонета. С другой сто-



роны, будучи божеством, пусть и языческим, Аполлон мог оставаться бес-

смертным вплоть до указанного преданием времени...  

Есть, впрочем, и другие хронологиче-

ские несообразности. Даты жизни первопро-

ходца известны лишь приблизительно (ок. 

1210- ок.1260), а рождение сонета традиция 

приурочивает к 1220-му г. Не мог же Джако-

мо сочинить своей первый сонет в 10-летнем 

возрасте! Можно, разумеется, допустить, что 

или несколькими годами раньше родился он, 

или на несколько лет позже появился сонет. 

М.Л. Гаспаров осторожно датирует его появ-

ление в одном случае 1220-ми годами [2], в 

другом – и вовсе серединой XIII в.[3]А автор 

эклектичных «Заметок о сонете» М. А. Новожилов решается на более точную 

круглую дату – 1230 г.[4] 

Заслуги 800-летнего юбиляра перед мировой литературой столь велики 

и совершенство его формальных параметров столь очевидно, что чествовать 

его не грех и целое десятилетие, начиная с 2020 г.  

Впрочем повышенный интерес к сонету возбуждает еще одна полу-

круглая дата. В июне 1994 года, четверть века, вернее 26 лет, назад, в МПГУ 

состоялся первый симпозиум Международного научно-творческого семинара 

«Школа сонета». Он был задуман как сообщество поэтов, культивирующих в 

своем творчестве одну из самых древних и совершенных жанрово-

строфических форм, и исследующих ее  литературоведов (зачастую это были 

одни и те же люди). С тех пор прошло 12 таких симпозиумов в разных горо-

дах России, Беларуси и – в последние годы – Крыма: в Москве, Санкт-

Петербурге, Ставрополе, Минске, Гурзуфе, Саках, Судаке, Коктебеле и Щел-

кино. Среди его участников были такие известные поэты, как Тимур Киби-

ров, Виктор Санчук, Юрий Линник, Илья Фоняков, Алексей Бердников, Ана-

толий Найман, Ростислав Евдокимов, Марк Луцкий, Марк Полыковский, Ро-

ман Славацкий и др., а также сонетологи-литературоведы С.И. Кормилов, 

Ю.Б. Орлицкий, Е.И. Зейферт, Л.А. Сугай, О.В. Зырянов, С.М. Пинаев, Л.Н. 

Корнеева и др. Результаты их поэтического и научного творчества публико-

вались в сборниках и обобщающем альманахе одного из симпозиумов [5].     

Счастливо найденное нотариусом из Палермо 14-стишие оказалось 

необычайно гармоничным, скрупулезно уравновешенным жанрово-

строфическим образованием, просуществовавшим без малого восемь веков. 

Чем можно объяснить его феноменальную популярность? Прежде всего, 

наверное, тем, что сонет зарекомендовал себя как оптимальное по длине сти-

хотворное высказывание, внутреннее членение которого отличался необы-

чайно гибким соотношением частей. У его колыбели кроме непосредствен-

ного изобретателя Джакомо да Лентини стояли император Священной Рим-



ской империи Фридрих II Гогенштауфен, сам поэт, одержимый эксперимен-

таторством, организатор поэтического объединения, так называемой Сици-

лийской школы, а также уроженец г. Пизы Леонардо Фибоначчи (ок. 1170- 

ок. 1250), выведший формулу «золотого сечения» или универсальной гармо-

нии: меньшая часть  так относится к большей, как большая к целому. Стоит 

ли удивляться, что и он оказался при дворе короля Сицилии, а его цифровой 

ряд естественным образом отразился в архитектонике сонета: исключив из 

подсчетов «пограничный» 9-й стих как математический центр системы, по-

лучим по обе стороны соответствующие оптимальные цифры: 1, 3, 5, 8, 13, 

21... 

Сонет прошел победоносным маршем практически во всем странам 

Европы, как Западной, так и Восточной, распространился и по другим конти-

нентам. Особенно бурно развивался он в Эпоху Возрождения, в Серебряном 

веке и в наши дни. Самым, пожалуй, удивительным свойством волшебным 

способом скомпонованного 14-строчника была и остается его непреклонная 

верность традиции, поддерживаемая, как это ни парадоксально, неукротимой 

страстью к новаторским преобразованиям. Брюсов в свое время выделил 12 

критериев идеального сонетного эталона, признав при этом, что все они в 

полной мере не были соблюдены ни одним корифеем. Среди сонетистов, лю-

бил подчеркивать метр, наиболее приближенные к совершенству сонеты пи-

сали он сам и хозяин Дома Поэта в Коктебеле Максимилиан Волошин. Но и 

они не смогли избежать, например, повторения значимых слов, соблюсти 

синтаксическую завершенность катренов и терцетов, выдержать установлен-

ное каноном количество слогов и т.д. При этом наряду с образцовыми соне-

тами традиция закрепила их аномальные модификации с нарушением основ-

ного структурного признака, тоже, можно сказать, канонизированного, а 

именно – жестко обозначенной 14-стишной нормы. Таковы: «хвостатые» (2 

катрена + 3 терцета), «сонеты с кодой» (добавлением лишней 15-й строки), 

«двойные» (после каждого нечетного стиха в катренах и четного в терцетах 

внедряется дополнительный укороченный стих), «безголовые» (с отсечением 

одного из двух катренов), «половинные» (7-стишия, состоящие из одного ка-

трена и одного терцета), а также не менее заметные отступления от узако-

ненного стандарта: «сплошные» (и катрены, и терцеты срифмованы на два 

общих созвучия), «опрокинутые» (два терцета предшествуют двум катре-

нам), «хромые» (каждый четвертый стих в катрена на стопу длиннее или ко-

роче предшествующих).  

Из канонических разновидностей прославленного 14-стишия раньше 

других отпочковался так называемый итальянский сонет. Не без влияния ба-

зовой строфической формы «канцоны» классическая итальянская модель со-

нета предстала как синтез двух катренов перекрестной  (ABABABAB) или 

охватной (ABBAABBA) рифмовки и двух терцетов на три рифмы, имеющих 

в сочетании созвучий скрытую идею «креста» (X) или вертикальных скреп 

(III): 



CDC           CDE 

DCD           CDE 

Во Франции укоренилась своя модификация французского сонета, в ко-

торой два охватных катрена (ABBA ABBA) сопровождались двумя терцета-

ми, причем в первом из них 9-й и 10-й стихи рифмовались друг с другом: 

                            ССD          CCD 

                            EED           EDE 

Устойчивую репутацию максимально упрощенной модели сонетного 

канона приобрел английский сонет, состоящий из трех катренов автономной 

рифмовки (ABABCDCDEFEF) и заключительного двустишия (HH). Часто его 

называют шекспировским, хоть он и культивировался задолго до публикации 

знаменитого сборника «Sonnets» (London 1608). Стоило, однако, Пушкину 

упорядочить конфигурацию трех катренов перекрестной, смежной и охват-

ной рифмовки и канонизировать их последовательность (AbAbCCddEffEhh), 

как английский сонет превратится в Онегинскую строфу. 

Особую разновидность шекспировского сонета активно пропагандиру-

ет в своем творчестве поэт из Коломны Роман Славацкий. Заключительное 

двустишие он переместил в промежуток между катренами и назвал такой со-

нет коломенским: ABAB CC DEDE FGFG; правда, при желании его можно 

трактовать как опрокинутый французский сонет... 

Русские поэты в XVIII в. явное предпочтение отдавали французскому 

сонету, в  ХIХ  уравновесили его итальянским и английским, а затем стали 

пользоваться все более и более свободными его модификациями, применяя 

произвольную рифмовку или отказываясь от нее вовсе, сохраняя лишь глав-

ный признак – 14-стишие, а порой игнорируя и его; в таком случае установка 

на классическую строфу маркировалась в заголовке или подзаголовке. 

Столь же разнообразными экспериментальными новациями пользова-

лись поэты, культивирующие в своем творчестве различные формы сонетных 

ассоциаций – циклов, венков, корон, тиар, поэм и романов в сонетах и таких 

экзотических кунштюков, как японский сонет, ставший весьма популярным в 

сетевой поэзии[6].  

Более обширный очерк сонета, со всеми его разновидностями, генези-

сом, национальной спецификой и взаимодействием с другими строфически-

ми образованиями содержится в моей одноименной монографии[7].  
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